Die Leber -
Zentrum der
Gesundheit

FUr Leberfunktion
und Fettstoffwechsel”

Pangea®




FUr Leberfunktion und
Fettstoffwechsel*
Pangea®

Vegane Kapseln mit Léwenzahn, Curcuma, Bittermelone,
Artischocke, Schwarzem Pfeffer, Cholin, Vitamin B, und Vitamin B,.

*Cholin tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion und zu
einem normalen Fettstoffwechsel bei.

2 Kapseln enthalten:

Léwenzahn-Extrakt 100 mg Schwarz_er P_feffer—Extrakt 5,0 mg
davon Piperin 4,8 mg

Curcuma-Extrakt 60 mg .

davon Curcuminoide 54 mg el L0 g

Bittermelonen-Extrakt 50 mg | Vitamin B, 1,4 mg

Artischocken-Extrakt 25 mg | Vitamin B, 1,4 mg

Die Leber ist das groBte Organ unseres Korpers und Ubernimmt im
Wesentlichen drei lebensnotwendige Funktionen:

Entgiftungsfunktion: Alle giftigen Substanzen, zu denen z.B. Che-
mikalien, Umweltgifte, Schwermetalle, aber auch Alkohol gehoren,
mussen von der Leber abgebaut werden.

Stoffwechselfunktion: Hierzu zéhlen die Bildung von Aminosduren
sowie die Produktion von Gallensdure, die im Verdauungsprozess von
Fetten eine wichtige Rolle spielt. Darliber hinaus wird in der

Leber Zucker zu Glycogen (Leberstarke) synthetisiert, gespeichert
und bei vermehrtem Energiebedarf wieder zu Glucose umgewandelt.

Speicherfunktion: Die Leber speichert Mikronahrstoffe, wie z.B. die
Vitamine A, B, und D sowie das flr den Sauerstofftransport
bendtigte Eisen.

Diese wichtigen gesundheitsfordernden Eigenschaften der Leber
kdnnen beeintrachtigt werden, wenn wir sie bewusst oder unbewusst
belasten.

Pangea® enthalt eine wertvolle Kombination der Extrakte aus
Loéwenzahn, Curcuma, Bittermelone, Artischocke, Schwarzem Pfeffer
sowie den Mikronéhrstoffen Cholin, Vitamin B, und Vitamin B,.

Der Lowenzahn (Taraxacum officinale) stammt
urspringlich aus den gemaBigten Breiten Eu-
rasiens. Als wichtige Inhaltsstoffe gelten seine
Bitterstoffe.

Die Curcuma (Curcuma longa)
ist eine tropische Pflanze,

die mittlerweile auch in Europa
verbreitet ist. Erndhrungsphy-
siologisch relevant sind die

Curcuminoide.

Die Bittermelone (Momordica charan-
tia) ist eine tropische Pflanzenart, die als

Lebensmittel und Heilpflanze geschatzt
wird. Bittermelonen enthalten relativ groBe
Mengen an Vitamin C, Eisen und weiteren
Mikronahrstoffen.

Die Artischocke (Cynara scolymus)
stammt aus dem Vorderen Orient. Fir ihre

ernahrungsphysiologische Bedeutung sind

Polyphenole und Flavonoide verantwortlich.

Der Schwarze Pfeffer (Piper nigrum)
kommt urspringlich aus Stdindien.
Fir die Scharfe des Pfeffers ist das
Alkaloid Piperin verantwortlich.

Schwarzer Pfeffer wird auch als
Heilpflanze verwendet.

Cholin ist eine Vitamin B-ahnliche Substanz, die man friher
auch als Vitamin B, bezeichnet hat. Ihren Namen erhielt die kor-
pereigene Substanz vom altgriechischen Wort cholé (Galle). In den
letzten Jahren haben Erndhrungswissenschaftler die groBe Bedeu-
tung von Cholin fiir die menschliche Gesundheit erkannt: Cholin
tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion und zu einem
normalen Fettstoffwechsel bei.

Vitamin B tragt zur Verringerung von Muadigkeit und Ermidung bei.
AuBerdem fordert es den EiweiB- und Glycogenstoffwechsel und nor-
malisiert die Funktion des Immunsystems.

Vitamin B, tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel sowie zur
Erhaltung normaler Haut und roter Blutkdrperchen bei.




Pangea®
Nahrungserganzungsmittel

Flir Leberfunktion und
Fettstoffwechsel*

Verzehrempfehlung:
2 x taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend
FlGssigkeit einnehmen.

Hinweise:
Pangea® ist glutenfrei, frei von Gelatine, Lactose und Farbstoffen.
Pangea®ist vegan.

PackungsgroBen und Preise:

15 Kapseln 6,30 € PZN: 16007493
60 Kapseln 20,50 € PZN: 16007501
120 Kapseln 36,60 € PZN: 16007518

In allen Apotheken erhaltlich.
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