Sitobact® Sticks

11 humane Darmbakterien-Stamme
plus Prabiotikum und 9 Mikronahrstoffe



Der Darm ist nicht nur das gréBte Organ

des menschlichen Kérpers, sondern auch ein

wichtiger Bestandteil des Immunsystems. So

befindet sich in der Darmschleimhaut der mit
Abstand groBte Anteil der Abwehrzellen des Kérpers.

Des Weiteren produziert das darmeigene Immunsystem
Immunglobulin A. Diese Antikérper kénnen den Kérper vor
Erregern und Allergieauslésern schitzen. Damit kommt dem
Darm eine zentrale Bedeutung fir die Gesunderhaltung des
Immunsystems des ganzen Kérpers zu.

Der Darm wird von Milliarden Mikroorganismen besiedelt, auch
Darmflora genannt. Durch Antibiotika, einseitige Erndhrung
(z.B. wenn wenig Milchprodukte und Ballaststoffe verzehrt
werden) oder durch Schadstoffe in der Nahrung kann die
gesunde Darmflora belastet werden. Eine gesunde Darm-
flora ist jedoch die Voraussetzung fiir eine gesunde Ver-
dauung und Basis fiir ein funktionierendes Immunsystem.

Sitobact® Sticks enthalten 11 aufeinander abgestimmte humane Darmbakterien-
Stamme zur gezielten Nahrungserganzung. Die Gesamtzahl der Bakterienmischung
betragt 11 Milliarden koloniebildende Einheiten (KBE) pro Stick. Durch die spezielle
Mikroverkapselung wird die Haltbarkeit der Bakterienstamme verbessert.

Sitobact® Sticks

Mit dem zugefligten Prabiotikum Resis-
tentes Dextrin wird gleichzeitig die
Erndhrung und Vermehrung der zuge-
fuhrten Milchsaurebakterien unter-
stitzt. Auch das Kohlenhydrat Malto-
dextrin kann zur Erndhrung gewisser
Bakterienstamme im Darm beitragen.

Darliber hinaus enthalt das Nahrungs-
erganzungsmittel Sitobact® Sticks 9 es-
sentielle Mikronahrstoffe:

Zink, Selen, Vitamin Ds und die Vita-
mine B: (Thiamin), Bz (Riboflavin), Bs
(Pyridoxin), B~ (Biotin), Bs (Folsaure) und
B:2 (Cyanocobalamin).

Zink, Selen, Vitamin D und die Vita-
mine Bs, Bo und Biz unterstiitzen eine
gesunde Funktion des Immunsystems,
auch der des Darms.

AuBerdem tragt Zink zu einem norma-
len Saure-Basen-Stoffwechsel sowie

BAKTERIEN-MISCHUNG

Bifidobacterium bifidum

einem normalen Kohlenhydrat-, Fett-
saure- und Makronahrstoff-Stoffwechsel
bei und hilft, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schiitzen.

Vitamin Bs tragt zu einer normalen
Aminosauresynthese und zur Verringe-
rung von Mudigkeit und Ermidung bei.

Wahrend die Vitamine B:, Bs und Bz
zu einem normalen Energiestoffwechsel
und einer normalen Funktion des
Nervensystems beitragen, hat Vitamin
D eine Funktion bei der Zellteilung.

*Die Vitamine B2 und B tragen zur
Erhaltung normaler Haut und Schleim-
haute bei. Die Darmschleimhaut gehort
zu den bedeutendsten Schleimhauten
des menschlichen Kérpers. Eine gesun-
de Darmschleimhaut kann ihre Funk-
tionen fir die Nahrstoffresorption und
als Schutzbarriere gegeniber Umwelt-
einfliissen erflillen.

Bifidobacterium lactis

Lactobacillus acidophilus
Lacticaseibacillus rhamnosus
Streptococcus thermophilus
Bifidobacterium adolescentis
Bifidobacterium longum

Lactobacillus reuteri



Verzehrempfehlung:

1 x taglich den Inhalt eines Sticks in
ein Glas geben, mit ca. 200 ml stillem
Wasser auffiillen, griindlich umrihren
und trinken.

Hinweis:

Sitobact® Sticks sind glutenfrei, frei von
Gelatine, Laktose, Fruktose, Hefe und
Farbstoffen sowie laut Gesetz frei von
Konservierungsstoffen.

Sitobact® Sticks sind fiir Vegetarier
geeignet.

PackungsgroBen:
Sitobact® Sticks sind in Packungen zu

7 Sticks 10,80 € PZN 1886244 6
30 Sticks 39,80 € PZN 1886245 2
in allen Apotheken erhaltlich.

Kéhler Pharma GmbH

Neue BergstraBBe 3-7

64665 Alsbach

Telefon: 062 57-506 5290
Telefax: 062 57-506 529 20
www.koehler-pharma.de

Zusammensetzung:
1 Sitobact® Stick enthalt:

Bakterienmischung

mit 11 Stammen a 1 x 10° KBE,
entsprechend 11 Milliarden
koloniebildende Einheiten (KBE):

Bifidobacterium lactis,
Lactobacillus plantarum,
Bifidobacterium breve,
Lactobacillus acidophilus,
Lacticaseibacillus rhamnosus,
Streptococcus thermophilus,
Bifidobacterium adolescentis,
Bifidobacterium longum,

Lacticaseibacillus casei subsp. paracasei,

Lactobacillus reuteri,
Bifidobacterium bifidum;

Resistentes Dextrin 3905 mg
Maltodextrin 2800 mg
Zink 10 mg
Selen 100 ug
Vitamin Ds (Cholecalciferol) 25 ug
Vitamin B: (Thiamin) 1,1 mg
Vitamin B (Riboflavin) 4,2 mg
Vitamin Be (Pyridoxin) 2,8 mg
Vitamin B (Biotin) 100 ug
Vitamin Bo (Folsaure) 600 ug

Vitamin Bi2 (Cyanocobalamin) 50 ug
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